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Nr Podstawa Opis roboét Jm | llosé
Kosztorys Wyposazenie sitowni
1 Element Element
1.1 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem - Bieznia treningowa - moc silnika 3.0HP AC, waga - 158 kg, wymiary -
wiasna 210x92x137,6cm, zakres predkosci 0,8-22km/h, zakres wziosu - 0-15%, ptyta biegowa - 25,4mm Sredniej
gestosci, pas biegowy - gr.3mm 152,5x56¢cm, konsola parametry - czas, dystans, puls, kalorie, predko$¢, pochyt,
programy treningowe - 22, maksymalna waga ¢wiczgcego 180kg szt 2,000
1.2 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem - Rower treningowy pionowy: System oporu - samozasilajacy generator, zakres oporu -
wiasna 45-300W/50rpm, poziomy oporu - od 1 do 16, programy treningowe - 18, konsola parametry - czas, odlegtos¢,
tempo, predkos$¢, poziom oporu, puls, kalorie, praca, wymiary - 112x67x143cm, waga - 67,4kg, maksymalna waga
éwiczacego - 181kg, regulacja siedziska - pionowa 20 stopniowa szt 2,000
1.3 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem - Wios$larz powietrzny. Parametry treningu: czas, dystans, predkos$¢, tempo, praca,
wiasna moc, tetno szt 1,000
1.4 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem - Wielofunkcyjna brama narozna: drazek do podciggania z wieloma uchwytami,
wiasna wielopozycyjna regulacja blokéw wyciggu, antyposlizgowe uchwyty, trwate stopy ochraniajgce podtoge, okryte
stosy, graficzna ilustracja ¢wiczen, rozne uchwyty do wyciggow w zestawie, dtugo$é 122cm, szerokos$¢ 207cm,
wysokos¢é 230cm, stosy 2x100kg, waga maszyny ze stosami 403kg szt 1,000
1.5 |Kalkulacja Dostawa i montaz - Czterostanowiskowa stacja do ¢wiczen: Sciaganie z géry z podwaojnymi linkami do éwiczen
wiasna miesni najszerszych grzbietu, $cigganie z dotu z podwdjnymi linkami do ¢wiczen miesni najszerszych grzbietu,
suwnica do wyciskania ciezaru na nogi, wyciag wielofunkcyjny z regulacjg wysokosci szt 1,000
1.6 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem - tawka olimpijska pod sztange z regulacjg kata, ptaska, skos w dét, skos w gore,cztery
wiasna haki do zawieszania obcigzen, duza antyposlizgowa platforma do asekuracji ¢wiczgcego, mozliwosé
wielostopniowejregulacji odlegtosci fawki do stojakéw, stopki pod nogi éwiczacego, waga 138kg szt 1,000
1.7 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem: Lawka treningowa wielofunkcyjna z regulacjg kata siedziska i oparcia - 4 stopniwa
wiasna regulacja kata od 0 do 18, oparcie 9 stopniowa regulacja kata od 0 do 75,gumowe naktadki na stopy, kotka
transportowe, wymiary: 117,5x77,5x113,7cm, waga 42kg szt 1,000
1.8 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem: Lawka ze statym katem oparcia i siedziska.Oparcie pod kgtem 100 stopni. Wymiary
wtasna 116,5x63,8x82,3cm, waga 20 kg szt 1,000
1.9 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem:Stojak dwupoziomowy na hantle. Wymiary: dlugos¢ 47 cm, szerokos¢ 125 cm,
wtasna wysokos$¢ 85 mc, waga 48kg szt 2,000
1.10 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem: Hantle ogdmowane szesciokatne. Hantle po 2 szt: 2,5kg, 5kg, 7,5kg, 10kg, 12,5kg,
wiasna 15kg, 17,5kg, 20kg, 22,5kg, 25kg, 27,5kg, 30kg, 32,5kg, 35kg w sumie 28 szt Kpl 1,000
1.11 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem:Gryf olimpijski do 600 kg
wiasna szt 1,000
1.12 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem:Gryf olimpijski giety
wiasna szt 1,000
1.13 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem: Stojak pionowy. Wymiary: dtugos¢ 73cm, szeroko$¢ 72cm, wysokos¢ 113cm
wiasna szt 1,000
1.14 |Kalkulacja Dostawa wraz z montazem: Zaciski sprezynowe do gryféw olimpijskich
wiasna szt 4,000
1.15 |Kalkulacja Dostawa wraz zmontazem: Komplet obcigzen olimpijskich ogumowanych z podwojnymi uchwytami. Zestawienie
wiasna obciazen: 4szt - 1,25kg, 2,5kg, 10kg, 15kg, 20kg, 25kg. 6szt - 5kg. W sumie 30szt Kpl 1,000
1.16 |Kalkulacja Dostawa i montaz - Klatka treningowa z drgzkiem do wykonywania ¢wiczen ze sztangg wraz z regulowanymi
wiasna uchwytami na sztange i ciezary. Wysokos$¢ 225cm, szerokos$¢ 120 cm, dtugosé podstawy 120 cm, regulowana
wysokos¢ drgzka, wystrzymatosé 250 kg szt 1,000
1.17 |Kalkulacja Dostawa - Gumy do ¢wiczen o rézne;j sile oporu. Dlugo$¢ 208cm, sita oporu 1-48kg, materiat latex
wiasna szt | 20,000
1.18 |Kalkulacja Dostawa - Maty do ¢wiczen wymiary: 110cm x 55cm x 15mm, Materiat : TPE 10mm / EVA 5 mm
wiasna szt 4,000
1.19 |Kalkulacja Dostawa i montaz - Drabinka gimnastyczna montowana do $ciany wymiary: 195 x 80 cm, liczba drazkow: 11,
wiasna grubosc¢:4,5cm, szerokosé:12 cm, ,maksymalny udzwig: 200kg, montowana do $ciany, drazki wykonane z
lakierowanego drewna sosnowego, produkt spetnia normy bezpieczenstwa PN-EN 12346:2001 szt 2,000
1.20 |Kalkulacja Dostawa - Skrzynia plyometryczna, materiat:drewno, dtugo$¢ 760mm, szeroko$¢ 510mm, wysokosé 610mm,
wtasna grubos¢ sklejki 18mm szt 1,000
1.21 |Kalkulacja Dsotawa i montaz - Lustro 200cm x 200cm
wiasna szt 1,000
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